
 

 
 

平塚北ロータリークラブ 週報 第2609号  

 

  第2780第8G平塚北ロータリークラブ週報 

 
会    長：平山 英代                     例会日：毎週火曜日  12：30～13：30 

会長エレクト：山田 裕   副会長：山田 裕           例会場：レストラン大原 

幹    事：中村 豊   会場監督：櫻田 敬          事務所：平塚市立野町17-2 

姉妹クラブ ：台湾桃園ロータリークラブ              連絡先：Tel.0463-30-6336 Fax.0463-30-6616 

                                    E-mail:desk@hiratsukakita-rc.jp 

【週 報 第2609回】  【2025年 1月 21日】  

 
合    唱 ：「我等の生業」                     司会：幹事  中村 豊さん 

ゲ  ス  ト： 山岡知恵子様（湘陽かしわ台病院管理栄養士）、木村道明様（金沢東RC） 

誕 生 祝 い： ございません。 

 

第2609回 例会                                   2025年1月21日 

会長挨拶                                  平塚北ロータリークラブ 

                                         会長 平山 英代 

 

皆さん、こんにちは。実は私体調を崩しまして、一昨日からお腹が痛く食事を控えておりました。 

今日お休みされている米澤さんもインフルエンザですし、コロナも風邪も流行っています。皆様、体調に 

気をつけて元気にお過ごしいただけたら良いと思っております。 

今日は、湘陽かしわ台病院の山岡様から「アルツハイマー月間 認知症と脳腸相関」のお話をして頂けるので 

大変楽しみにしております。どうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 

 (本日)1月21日（火）                  出席免除会員 4名在席 

会員数 出席対象者 出席数 出席率 メークアップ 修正出席率 

29    24   8（3）  39.3％     名    ％ 

  

   

                       

               

 

ロータリーを実践し  みんなに豊かな人生を 

１.真実かどうか 2．みんなに公平か 3．好意と友情を深めるか 4．みんなのためになるかどうか 

 



 

 

 

           

         

      木村 道明様（金沢東RC）         第三回ポールハリスフェロー＝林 啓之さん 

 

        
   第一回米山功労者＝山田 裕さん         本日の卓話＝アルツハイマー月間 脳腸相関 

 

  

                  湘陽かしわ台病院 管理栄養士 山内 知恵子様 

 

 



 

 

 

  

 本日は、湘陽かしわ台病院から管理栄養士の山岡さんをお迎えして卓話をいただきます。テーブルに資料 

 と何かおまけもご用意いただいています。今日は会長自ら腸を壊しているとの事で役に立つお話が聞けると 

 思います。先週お話ししました桃園の小冊子は、後日お渡ししますのでご興味のある方はお読み下さい。 

 来週の例会は、休会になりますのでお間違いのないようお願い致します。2月1日のIMは、たくさんのご参加

を頂くと同時に、一般の方もお誘い頂いて、笑むという映画が上映されますのでご覧になって下さい。 

 2月4日（火）例会は、健康卓話のテーマ「一次救命」。高齢化が進んでおりまして、いつ何時床に寝ている

のか、倒れているのかわからないそういう事態に出くわすかもしれません。その際に行っていただく一次救

命について心肺蘇生法とAEDの使い方の動画を２本用意しています。 

                                                                                                                             

  
 ◎木村道明様（金沢東RC） 

        ＝昨年11月に開催されたツエーゲン金沢のホームゲームに、珠洲正院小学校の生徒をRC 

         義援金で招待して頂き心より感謝申し上げます。これも石川県人会で知り合った八日市屋 

         さんのおかげです。本当にありがとうございました。平塚北RCの皆様、今後共よろしく 

         お願い致します。 

 ◎平山英代さん・中村 豊さん・添田健一さん 

        ＝金沢東RC木村様ようこそお越し下さいました。山岡様、健康卓話宜しくお願い致します。 

 ◎櫻田 敬さん・林 啓之さん・若森康伸さん・根岸君代さん 

        ＝金沢東RC木村様、遠路ようこそおいで下さいました。あいにく欠席が多くて申し訳ありま 

         線。山岡様、健康卓話よろしくお願いいたします。 

◎八日市屋敏雄さん＝木村道明様、本日は金沢よりおいでいただき御礼申し上げます。能登震災復興の企画 

          を皆さんが喜ぶ結果を出していただきありがとうございました。         

 ◎山田 裕さん＝本日は、金沢東RCの木村様、遠路よりようこそお越し下さいました。先日、留学生のマヤ 

         さんと秦野RCにおられるマリソルさんとクラシックコンサートを聴きに横浜に行って来 

         ました。本日は、健康卓話よろしくお願いします。 

  

  

 

 1月21日スマイルの合計は、10,000円でした 


