
 

  奉仕・親睦・多様性 

第2780 第８Ｇ 平塚北ロータリークラブ週報 
例 会 日 :毎週火曜日 12：30～13：30        例会場: レストラン大原2階〒254-0074平塚市大原1-1  

会  長：大胡輝雄  会長エレクト：杉﨑 正             事務所 〒254-0046 平塚市立野町 17-20  

副 会 長：大澤一之  幹   事：新倉裕明             Tel.0463-30-6336・Fax.0463-30-6616   

会場監督：山口公司  会報担当長：野村知広           E‐mail:desk@hiratsukakita-rc.jp   

姉妹クラブ：台湾・桃園ロータリークラブ                 http://hiratsukakita-rc.jp             

第２１２６回    ２０１３年１１月１２日（火）   

合    唱 ：「我等の生業」                  司   会： 金谷広志副幹事     

ゲ  ス  ト： 

結 婚 祝 い：ございません。 

誕 生 祝 い：11/16 山口公司さん、11/17 栗原幹樹さん。 

 

【出 席 報 告】  (本日)11月12日（火）                   賜暇会員 19名在席 

会員数 出席対象者 出席数 出席率 欠席者 メークアップ 計 修正出席率 

47(4)    28  22 78．57％   6     7 29 103．57％ 

（前回)11月5日（火） 

会員数 出席対象者 出席数 出席率 欠席者 メークアップ 計 修正出席率 

47(4)    28  11 39．28％  17      11  39．28％ 

 

【 会 長 報 告 】 

１１月５日～８日台湾へ行ってまいりました。５日の前夜祭ではカラオケ等もあり、北ロータリークラブの方々

も歌い、大いに盛り上がりました。 

６日記念式典に出席し盛大に開催され、大歓迎されました。挨拶のたびに拍手や乾杯で大変でしたが、とても

楽しかったです。 

皆さまにも色々お世話になりました。ありがとうございます。 

本日のお客様は、萩原会員の奥様です。王磊（オウ・ライ）君の奨学金授与がありました。 

 

 



 

   

     誕生祝い 山口公司さん            誕生祝い 栗原 幹樹さん 

 

 

 

   

 チャ－タ－メンバー卓話 山梨煕一郎さん     金目川クリ－ンキャンペーン報告 渋谷精一さん 

    

 

  
桃園公式訪問報告 加藤 勇さん            米山奨学生 王 磊君 

 



 

 
   

      11/5～11/8 大胡年度桃園公式訪問ご一行様 

 

   

 

    

 



 

【 幹 事 報 告 】 

① 米山記念奨学会より米山功労クラブ感謝状が届いております。 

表彰年月：2013年10月  

表彰回数は、20回目となります。    

 

【 スマイルＢＯＸ 】 

◎上原公夫さん・櫻田 敬さん・加藤 勇さん＝桃園ＲＣへ行ってきました。 

◎原 和久さん・米澤松文さん＝寒くなってきました。皆さん、元気にお過ごし下さい。 

◎真壁佐一さん・高橋好文さん・比企 武さん＝台湾訪問ご苦労様でした。お帰りなさい。 

◎平 健一さん＝孫の七五三のお祝いに八幡様へ行って来ました。 

◎赤塚 健さん＝台湾では大変お世話になりました。国際委員長、その他の方に感謝します 

◎林 啓之さん＝体調がすぐれません。休みが多く恐縮です。  

 

 

 

※11月12日のスマイル合計額は11,000円でした。      

腫瘍マーカー 

腫瘍には良性のものと悪性のものがあります。悪性腫瘍といえば「癌」のことです。 

癌の早期発見と診断のヒント、経過や予備を推測するうえで重要な役割を演じているのが各臓器ごとの腫瘍マー

カーです。「腫瘍マーカー」とは、癌細胞そのものが産生する物質あるいは癌による生体反応で産生される蛋白質

や酸素ホルモンなど腫瘍由来の物質が血液から遊離してくるのを抗体を用いて検出する方法です。 

高齢化に伴って多くなってくるのが男性の前立腺癌、肺癌、胃癌、女性では子宮癌、卵巣癌などで、内科専門医

としても毎日の外来診察で常に注意を払い念頭に置くべきものです。 

もちろん、長年の臨床的な勘と科学的な諸検査を併せて“おかしいな”と思えば、それぞれの専門医や総合病院

へ紹介状を書き患者を送り届けるのが町医者の大切な役割でもあります。 

・ 癌予防のヒント 

① 喫煙は肺癌と循環器疾患の元凶の一つ受動喫煙も大変有害なことは科学的に証明されている。 

② 飲酒は食道癌や肝硬変と密接な因果関係がある。 

③ 食事。塩分過多、油っこい食品、ハム、ソーセージ、ベーコンなど加工肉が多いと大腸癌の心配も。 

④ 適度の運動が大腸癌、乳癌、子宮癌の発生を抑えるといわれている。 

  

                                   主治医１１月号より 


